Wie alles begann...

Die Fruhstuckis kommen!

Ab dem 14. 02. 2007 kommen die Fruhstiuckis
jeden Mittwoch
in der Pause von 9.50 — 10.10 Uhr
ins Grune Klassenzimmer

Fur 1 Fruhstickstaler durft Ihr alles Essen und Trinken was da ist.

Die Kinder der Klasse 3b bereiten fir euch viele leckere Sachen vor und
freuen sich auf Euer kommen.

Frihstickstaler verteilen die Klassenlehrer.

Die Idee zu einem Schulfriihstuck hat Frau Beuf3er von einer Fortbildung Ende 2006
mitgebracht. Dort gab es namlich etwas Ahnliches in der Schule.

Die Planung brauchte ein wenig Zeit:
e Gesprache mit Herrn Leonhard und dem Kollegium
¢ Meinungsbildung im Schulelternrat
e Absprachen mit Frau Strauch, ob die Nutzung der Lehrktiche der Astrid
Lindgren Schule mdglich sei.
e Suche nach helfenden Elternhanden.
e Gesprache mit der Hannoverschen Kindertafel wegen Lebensmittelspenden

Da wir nicht abschéatzen konnten wie die Schilerinnen und Schuler das Angebot
annehmen wurden, sollte es eine Testzeit (bis zu den Osterferien) geben.

Das erste gesunde Schulfriihstiick gab es am 14.02.2007.

Und von da an jeden Mittwoch




In der Testzeit wurde das Fruhstlck fur alle Kinder aus der Klassenkasse bezahilt.
Und der Erfolg bei den Kindern war riesig.
Also machten wir weiter.

Die Kinder aus den 3. Klassen helfen beim Zubereiten und Verteilen des Friihstlicks
und die 4. Klassen tibernehmen den Verkauf und dir Entwertung der
Fruhstlickskarten.

Einmal frihstiicken bis zum Satt sein.

Da sind wir heute...

Wir sind auf dem Weg...

Seit Februar 2010 gibt es das gesunde Schulfriihstiick an zwei Tagen in der Woche
(immer mittwochs und donnerstags).

In der Zeit von 9.50 — 10.10 Uhr im Bereich des Griinen Klassenzimmers.
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2009 haben Fordermittel von der Stadt Hannover bekommen, sowohl in Form von
Klchenausstattung, wie auch finanziell.

Diese finanzielle Unterstitzung fur eine Honorarkraft stellt sicher, dass immer jemand
fur die Zubereitung da ist.

Besonders toll ist, dass immer wieder neue ,helfende Hande“ dazukommen und so
die ,Arbeit* auf viele Hande verteilt wird.

Zum Ende des Schuljahres 2009/2010 nahmen mehr als 1/3 der Schilerinnen und
Schiler das Angebot war. Auch bei den Lehrerinnen und Lehrern ist es sehr beliebt.



Da wollen wir hin..

In die neue Mensa
Wir freuen uns jetzt schon auf die Fertigstellung der Mensa (im Schuljahr 2011/12).

Denn damit ist das Fruhsticksangebot nicht mehr so dem Wetter ausgesetzt (Regen,
Schnee u.ad.) und die Kinder haben Platz zum Essen.

Sicher werden wir unseren Ausgabewagen fur das Fruhstuck im Freien bei
entsprechendem Wetter weiternutzen.

Unser grof3er Wunsch ist, das Fruhstiick dann an noch mehr Tagen anzubieten.
Wie man dies umsetzten kann bedarf aber noch Planung.

Frihstickshelfer
Ulrike Ehlert



